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CALENDARIO MENU ESTIVO a.s. 2009/2010

valido dal 21/09/09 al 30/10/09 e dal 22/03/10 al 30/06/10

LU[MA|ME|6I|VE|[SA|DO|LU|MA|ME| 61| VE|SA[DO|LU|MA|ME| 61| VE|SA|[DO|LU|MA|ME|6GI|VE[SA|[DO|LU|MA|ME|6GI|VE|sA|DO|LU
12345 6|7|8|9|10|11[12[13]|14[15|16|17|18[19|20]|21|22(23]24|25|26|27|28[29]30 o
04 01 S
[ T JT1[2[3]4|5]6[7[8[9|10]11|12[13]14[15][16|17][18]19[20] 21[22]23]|24[25|26]27]28]29[30] 31 0
01 02 03 04 01
1[2[3[4]5[6[7[8[9[i0[1l[12[13]14[15][16[17[18[19]20]21[22[23]24]25]26][27[28]29]30[31] |
01 02
[ T [i[2[3]4|5[6[7[8]9|10]ii|12[13]14]15[16|17[18]19]20] 21[22[23|24]25]|26]27[28]29]30
02 03 04 01 02 N
| | | | 1|2|3[4]|5|6|7]|8|9]|t0|11][12]13|14]15|16[17]18|19[20]21|22]23]|24|25|26|27|28]|29[30]31|5
03 04 01 02 01
[1]2]3|4]5]|6[7]|8|9|t0|11]12|13|14][15]|16|17|18|19]20]21|22|23]|24|25|26]|27[28]|29(30| |
01 02 03 04 01
LUNEDI | MARTEDI | MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Risotto allo zafferano
Mozzarella e prosc. cotto
Verdura cotta
Frutta + pane

Pasta alle verdure
Cosce di pollo/petto (mat.)
Piselli
Frutta + pane

Pasta pomodoro/basilico
Noce/Lonza al forno
Patate arrosto
Frutta + pane

Penne ragu
Tortino patate
Carote crude
Frutta + pane

Gnocchetti sardi pom./ricotta
Nuggets di pesce

Insalata mista
Gelato + pane

Ravioli burro e salvia
Formaggio
Carotine al forno
Budino al cioccolato + pane

Risotto alla parmigiana
Scaloppe tacchino al limone
Piselli

Frutta + pane

Pizza
Prosciutto cotto
Carote crude
Frutta + pane

Pasta al pomodoro
Cotoletta di lonza
Fagiolini e patate in insalata
Frutta + pane

Fusilli alla vesuviana
Filetto di merluzzo gratinato

Insalata mista
Gelato + pane

Pasta al pesto
Mozzarella fresca
Pomodori in insalata
Frutta + pane

Pasta aglio, olio, prezzemolo
Cosce di pollo/petto (mat.)
Fagiolini e patate in insalata
Frutta + pane

Gnocchi al pomodoro
Polpette di manzo
Verdura cotta
Gelato + pane

Risotto allo zafferano
Bocconcini di verdura
Carote crude
Frutta + pane

Tortiglioni rosa

Filetto di merluzzo al limone

Insalata
Frutta + pane

Risotto alla parmigiana

Pasta al pomodoro

Frittata/prosciutto+formaggio Scaloppe tacchino al limone

Insalata
Frutta + pane

Zucchine
Frutta + pane

Pizza
Bresaola
Insalata mista
Gelato + pane

Penne olio + parmigiano
Arista alla meditrranea
Patatine al forno
Frutta + pane

Pasta allo zafferano
Nasello alla pizzaiola

Verdura cotta
Frutta + pane

Comune di Truccazzano




