COMUNE DI TRUCCAZZANO
Calendario Menu ESTIVO a.s. 2018/2019
Scuole dell'Infanzia e Primaria
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APRILE 23 | 24 29 | 30
settimana
MAGGIO 2| 3 7 8| 9| 10 13| 14| 15| 16| 17 20{ 21| 22| 23| 24 -
settimana
GIUGNO
settimana ]
SETTEMBRE 2 3 4 5| 6 10| 11| 12| 13 16/ 17| 18| 19| 20 23| 24| 25| 26| 27 ---
settimana i
OTTOBRE 1l 2] 3 7| 8| 9| 10 13| 14| 15| 16| 17 20] 21| 22| 23| 24 -----
settimana 1 ]
LUNED!' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
Passato con orzo/orzo in insalata* Riso al pomodoro Pasta olio e parmigiano Pasta integrale al ragu Pasta pomodoro e ricotta
<
E Formaggio Lenticchie in umido Cosce di pollo Filete di merluzzo
= - Erbette Insalata Insalata e pomodori Carote crude Insalata mista
E Gelato Frutta Frutta Frutta Frutta
Pane Pane Pane Pane Pane
Ravioli burro e salvia Risotto alla parmigiana Pizza margherita Pasta olio e parmigiano Pasta pomodoro e melanzane
E Primo sale Frittata Y2 porz. Prosciutto cotto Lenticchie in umido Bastoncini di salmone
= Pomodori Zucchine Carote crude Fagiolini in insalata Insalata mista
E Frutta Frutta Budino al cioccolato Frutta Frutta
Pane integrale Pane Pane Pane Pane
Pasta al pesto Orzo in insalata(olive e pomodori) Gnocchi al pomodoro Risotto allo zafferano Pasta al tonno bianca
< R . .
E Mozzarella Cotoletta di lonza Uova strapazzate Bocconcini di verdura e legumi Merluzzo impanato
= Pomodori Fagiolini in insalata Erbette Carote crude Insalata
E Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Pane Pane Pane Pane Pane integrale
Pizza margherita Pasta al pesto Risotto alla parmigiana Pastina in brodo vegetale Pasta integrale al pomodoro
E Y2 porz. Mozzarella Scaloppe di tacchino al limone Lenticchie in umido Arista al forno Bastoncini di merluzzo
= Insalata Pomodori Insalata Patate al forno Insalata
E Gelato Frutta Frutta Frutta Frutta
Grissini Pane Pane Pane Pane

* = solo a giugno orzo in insalata




